
トライアルｉｎいせさき

競技日程

平成21年7月25日（土）

開始時間 種目 組 人数

15:30 　　小学女子　　　１００ｍ 1組 5人

15:35 　　小学男子　　　１００ｍ 2組 6人

15:40 　　中学女子　　　１００ｍ 6組 42人

16:10 　　中学男子　　　１００ｍ 6組 45人

16:35 　　小学女子　　　８００ｍ 1組 10人

16:45 　　小学男子　　　１０００ｍ 1組 2人

17:00 　　一般女子　　　１５００ｍ 3組 54名

17:25 　　一般男子　　　１５００ｍ 1組 26名

17:35 　　一般男子　　　３０００ｍ 2組 75名

18:05 　　一般男子　　　１５００ｍ 1組 19名

18:15 　　一般女子　　　３０００ｍ 1組 20名

18:30 　　一般男子　　　３０００ｍ 7組 216名

　＊招集について、競技開始１０分前現地にて行う。
　＊招集時に腰ゼッケンを右腰（やや後ろ側）に付けること。
　＊小学生については、スパイクシューズの使用を禁止する。
　＊ゴール付近（写真判定のため）は、通行禁止とする。
　＊一般女子1500m以降の詳細ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙは裏面


